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INFORMATIE BERGSPORTKAMP: Adamello - Temù 

 
Code: 4021 

      
 
 

1 CAMPING  
 
Dit bergsportkamp wordt gehouden in:  
 
Camping Presanella 
Via Cavaione di Dentro 9 
I-25050 Temù 
Tel. 00390 364 94219 
Fax 00390 364 906155 
e-mail info@campingpresanella.it 
web www.campingpresanella.it 
 
Grootte: 1 hectare (90 plaatsen) 
Hoogte: 1174 meter 
Geopend: hele jaar 
Reglement: paspoortidentificatie verplicht, receptie tijdens middagrust gesloten, 
parkeren van auto op parkeerplaats verplicht. 
Ligging, bodem, beplanting: gelegen aan beek, grasland, zachte bodem, harde 
bodem, vlak terrein, afgebakende plaatsen, enige schaduwgevende beplanting. Er is een 
apart grasveld voor tenten.  
Diversen: reserveren voor hoogseizoen aanbevolen, elektrische aansluiting >3 ampère 
mogelijk, eurostekker noodzakelijk, campers toegestaan, paden en wegen goed verlicht, 
dag en nacht rustig gelegen camping, munttelefoon, barbecueruimte, geen kampvuur. 
Recreatie: speelautomaten. 
Sport en Spel: speeltuin, tafeltennis Gezelschapsspellen, speelgoed voor kinderen , 
biljard, tafelvoetbal, niet-overdekt zwembad voor kinderen, gratis gebruik van mountain-
bike voor kinderen en volwassenen, picknick-tafels en mogelijkheid om te barbecueën. 
Voetballen is niet toegestaan. 
Waterrecreatie: visgelegenheid. In Ponte di Legno is een overdekt zwembad. 
Huishoudelijk sanitair (geheel vernieuwd in 2007): afwasbakken warm en koud 
water, textielbakken warm en koud water, wasmachines en drogers (munten), 
strijkgelegenheid, drooglijnen, overdekte kook- en eetgelegenheid, diepvries voor 
algemeen gebruik 
Sanitair: wastafels warm en koud water, douches warm en koud water (gratis), zit- en 
hurktoiletten, haardroger, kindertoilet en sanitairruimte voor gehandicapten.  
Huurfaciliteiten: koelboxen, kluisjes, WIFI internet en faxservice 
Inkoop en restaurant: levensmiddelen beperkt verkrijgbaar, bar, vul-/ruilmogelijkheid 
gasflessen. Dagelijks vers brood. 
Chalets: appartementen in een chalet in drie versies - Mono – Bi – en Tri ook  
toegankelijk  voor gehandicapten. Het appartement is voorzien van alle gemakken: een 
grote, ingerichte keuken (inclusief vaatwasser in het Tri-appartement), een magnetron 
en een comfortabele badkamer met douche en haardroger, een kluisje en een satelliet-
televisie). Tevens Bed & breakfast mogelijk. 
 

 
 
2 REISROUTE 
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Met de auto 1: Over de E9/N2 via de Gotthardtunnel naar Milano. Verder over de 
E64/A4 tot aan de afslag Palazzolo. Van hier langs Lago d’ Iseo en Édolo richting Passo di 
Tonale. Bij Temù rechtsaf naar camping Presanella. 
Met de auto 2: Over de Brenner (E45/A22) via Bolzano tot de afslag Mezzolombardo. 
Via Cles en Dimaro naar de Passo di Tonale. Verder langs Ponte di Legno naar Temù. Hier 
linksaf naar de camping. (Deze route is minder geschikt voor caravans). 
Met het openbaar vervoer: Met de City Night Liner naar München en aldaar 
overstappen op de EuroCity naar Trento. Vanaf daar met de regionale trein richting 
Dimaro en dan met de bus verder naar Temù. 
 
3 HUTTEN IN DE DIRECTE OMGEVING 

 

Adamello - Presanella 

 
Capana Presena (privé, 2729m) 
Rifugio F Denza (CAI, 2298m) 
Rifugio Al Caduti dell’ Adamello (CAI, 3040m) 
Rifugio G Garibaldi (CAI, 2550m) 
Rifugio Aviolo(CAI, 1930m) 
Rifugio S Gnutti (CAI, 2166m) 
Rifugio Bedole (privé, 1641m) 
Rifugio P Prudenzini (CAI, 2235m) 
Rifugio CAI Lissone (CAI, 2005m) 
Rifugio Stella Alpina (privé, 1450m) 
Rifugio Città di Trento-Mandrone (CAI, 2449m) 
Rifugio F Tonolini (CAI, 2467m) 
Rifugio Cornisello (privé, 2120m) 
Rifugio Val di Fumo (CAI, 1997m) 
 
Ortler  
 
Rifugio A Berni (CAI, 2541m) 
Rifugio A Bozzi (CAI, 2475m) 
 
Sobretta – Gavia 

 
Albergo Alto (privé, 1792m) 
Rifugio Bonetta (privé, 2621m) 
 
Bij overnachting in Italiaanse berghutten is een lakenzak verplicht! Vergeet niet te 
reserveren! 
 
 

4 ENKELE AANBEVOLEN TOCHTEN 
 

WANDELTOCHTEN: 
 
∆ Bij de camping: Camping Presanella (1174 m) – Rifugio Orizio (1970 m) – Bivacco 

Paghera (1455 m) – Mondadizzo (1144 m) – Camping Presanella (1174 m): 6 uur.  
 
∆ Vanuit Canè : Canè (1476 m) – Chigù (1666 m) – Corni della Torre (2236 m) – 

Roccolo (1846 m) – Canè (1476 m): 5 uur.  
 
∆ Naar Ròccolo Ventura: Camping Presanella (1174 m) – Prevale (1184 m) – Pòia 

(1250 m) – Valbione (1517 m) – Ròccolo Ventura (1736 m) – Mezzùlo (1690 m) – 
Case Bedolina (1377 m) – Gozza (1390 m) - Camping Presanella (1174 m): 7 uur.  
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∆ Ponte di Legno – Rif Petit Pierre (2 x stoeltjeslift) – Pozzuolo (route 40) – route 41 tot 
aan pas op 2497 m – Roccolo Ventura – Temu (stoeljeslift): ong 3,5 uur 

  

KLETTERSTEIGE: 

∆ Hoog boven de Passo del Tonale: Passo del Tonale (1883 m) – Funivia Paradiso 
(kabelbaan) – Ristorante Paradiso (2585 m) – Capanna Presena (2729 m) – Corno di 
Lago Scuro (3166 m) – Bivacco Amici della Montagna (3160 m) – Sentiero dei Fiori – 
Passo del Castellaccio (2963 m) – Ristorante Paradiso (2585 m) – kabelbaan – Passo 
del Tonale (1883 m): 6 uur.  

∆ Naar de Cima dell’ Albiolino: Case di Viso (1763m) – Rifugio A Bozzi (2475 m) – 
Forcellina di Montozzo (2613 m) – Sentiero dell’ Albiolino – Cima dell’ Albiolino (2949 
m) – Passo dei Contrabbandieri (2681 m) – Rifugio A Bozzi (2475 m) – Case di Viso 
(1763 m): 8 uur. 

 
HUTTENTOCHTEN: 

 
∆ Een driedaagse: � Rifugio Alla Cascate (1453 m) - Rifugio Aviolo (1930 m) - Bivacco 

V Festa (2320 m): 4 uur. � Bivacco V Festa (2320 m) - Baite Gallinera (1569 m) – 
Malghe Bombiano (1723 m) – Passo Bombiano (2788 m) - Rifugio F Tonolini (2467 
m): 8 uur. � Rifugio F Tonolini (2467 m) – Passo Premassone (2847 m) – Lago 
Pantano (2378 m) – Malga Lavèdone (2044 m) – Malga di Mezzo (1944 m) – Passo 
Sole Larghe (2804 m) - Rifugio Aviolo (1930 m) - Rifugio Alla Cascate (1453 m): 10 
uur.  

∆ Een tweedaagse: � Case di Viso – Rif Bozzi: ca 2 uur (vanaf de rifugio zijn Vie 
Ferrata mogelijk) � Rif Bozzi – Punta di Erca Vallo (route 17) – Case di Viso (via 
route 17 en 59): ca 5,5 uur 

∆ Een andere driedaagse � Ponte del Guat – Rif Tonolini: ca 5 � Rif Tonolini: ca 5,5 uur 
– Rif G. Garibaldi via route 1 en route 11: ca 6 uur � Rif. G. Garibaldi – Temu  ca 4 
uur 

∆ Hoog in de Adamello: � Temú (1250 m) – Laghetto dell’Avio – Rifugio G Garibaldi 
(2550 m): 6 uur � Rifugio G Garibaldi (2550 m) – Passo Brizio (3149 m) - Bivacco 
Zanon-Morelli (3147 m) - Rifugio Al Caduti dell’ Adamello (3040 m): 4 uur � Rifugio 
Al Caduti dell’ Adamello (3040 m) – Passo del Venerocolo (3136 m) – Punta del 
Venerocolo (3323 m) - Rifugio G Garibaldi (2550 m) - Lago d’Avio - Temú (1250 m): 
6 uur. 

∆ Ook hoog in de Adamello: � Laghetto dell’Avio – Rifugio G Garibaldi (2550 m) rustig 
steigen 650M in enkele uren: � Rifugio G Garibaldi (2550 m) – Passo del Venerocolo 
– Passo della Valletta – Rif. Llobbia Alto  900 m stijgen; 400 m dalen totaal 8 à 9 uur 
� Rif. Llobbia Alto – Adamello – Corno Bianco – Passo Brizzio (let op: steenslag!!) – 
Rif. G. Garibaldi via Via Ferrata (vernieuwd 2009) – Lago Benedetto 800 stijgen en 
1800 dalen totaal 13 à 14 uur 

 

BEKLIMMINGEN: 

 
∆ Adamello (3554 m) 
∆ Presanella (3558 m) 
∆ Care Alto (3482 m) 
∆ Corno dei Tre Signori (3360 m) 
∆ Punta San Matteo (3678 m). 
 
ROTSKLIMMEN: 

 
∆ Sportklimmen in directe omgeving is beperkt mogelijk. Wel op grotere afstand of 

bovenaan de kabelbaan bij Passo Tonale. 
 



© 2009 Koninklijke NKBV – Commissie Bergsportkampen  
 

4 

MOUNTAINBIKEN: 

 

∆ Zie informatie in de kampkoffer 
 
5 KAARTEN EN GIDSEN 

 
∆ Kompass 070, Parco Naturale Adamello – Brenta; 1:40.000 
∆ Kompass 072, Parco Nazionale dello Stelvio; 1:50.000 
∆ Kompass 71, Adamello – La Presanella; 1:50.000 
∆ Kompass 107, Ponte di Legno; 1:50.000 
∆ Kompass 638, Adamello; 1:25.000 
∆ Kompass 639, Presanella; 1:25.000 
∆ Carta dei Sentieri e Rifugi, Gruppo dell’ Adamello; 1:25.000 
∆ G. Price, Walking in the Central Italian Alps; Cicerone Press, Milnthorpe 
 
  
 
6 BEZIENSWAARDIGHEDEN 

  
∆ WO I museum in Temù (beperkt geopend aan het einde van de middag, begin van de 

avond 
∆ Gedenkteken voor de gevallenen WO I op de Passo Tonale 
 
 
7 HEEMKUNDIGE INFORMATIE 

De Adamello is een bergtop in een gelijknamig bijbehorend bergmassief (de 
Adamellogroep) in de Italiaanse Alpen. De Adamellogroep is ongeveer 30 bij 30 km groot 
en bevindt zich in de Italiaanse provincies Sondrio, Brescia en Trentino, halverwege het 
Ortlermassief op de Zwitserse grens en het Gardameer. Geografisch wordt de Adamello 
ingedeeld bij de Zuidelijke Kalkalpen, geologisch bij de Zuidelijke Alpen. 
 
De Adamellogroep wordt begrensd door de volgende dalen: 
in het noordwesten en noorden door het dal van de Oglio met het stadje Edolo en het Val 
Vermiglio. Deze twee dalen liggen in elkaars verlengde en lopen over de Tonale lijn, een 
zwakkere zone in de aardkorst. De twee dalen worden verbonden door de Tonalepas 
(1884 m). 
 
De Adamellogroep wordt begrensd door de volgende dalen: 
 
* in het oosten en noordoosten door het Val Rendana, het dal van de Sarca, en de Valle 
di Campiglio met de plaatsen Tione, Pinzolo en Madonna di Campiglio. 
 
* in het westen door het brede en diepe Val Camonica dat van Edolo naar Breno loopt. 
 
* In het zuiden wordt de Adamellogroep niet duidelijk begrensd. 
 
Het Adamellomassief wordt in het noorden begrensd door de Tonale lijn, een geologische 
breukzone die deel uitmaakt van de Periadriatische lijn, die de grens vormt tussen de 
voormalige Afrikaanse en Europese platen. Ten noordoosten van de Adamello komt deze 
breukzone samen met de zuidwest-noordoost georiënteerde Giudicárie lijn, een andere 
belangrijke breukzone. Langs de breukzones is een grote Alpiene granietintrusie omhoog 
gekomen, waaruit het Adamellomassief is opgebouwd. Deze intrusie wordt de Adamello 
graniet genoemd, en dagzoomt vooral in het oostelijke deel van het massief. Behalve 
graniet komt ook kwartsrijke dioriet voor, dat tonaliet genoemd wordt naar de Tonalepas. 
Dankzij de Giudicárie lijn lopen de weinige grotere dalen die door het massief lopen van 
noordoost naar zuidwest. 
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Het grootste deel van de Adamellogroep is beschermd natuurgebied: het Parco Regionale 
dell' Adamello (in het westen) en het Parco Adamello-Brenta (in het oosten). In dit 
gebied leven de laatste bruine beren van de Alpen. 
 
In het westelijke deel van het massief komen veel bergmeren voor: het Lago d' Aviolo op 
de hoogvlakte boven Edolo, het Lago d' Avio en Lago Benedetto, het Lago Gelati en de 
Lagi Baitone, de merenketen van het Lago Dosazzo, Lago di Salarno tot het Lago d' Arno 
in het Val di Saviore, dat in het zuidelijke gedeelte van het massief ligt, en nog twee 
grote meren in het Val di Daone. De oostkant van de Adamellogroep is sterk vergletsjerd. 
Het firnbekken onder de Mandrone is het op één na grootste gletsjerveld van Italië. 
 
In het Adamellomassief zijn nog talrijke sporen van de Eerste Wereldoorlog te vinden, 
van 1915 tot 1917 liep de Oostenrijks-Italiaanse frontlinie (het Dolomietenfront) door het 
massief. Langs de overblijfselen van bunkers en loopgraven is een langeafstandswandel-
pad aangelegd, dat van Zuid-Tirol naar de Zwitserse grens loopt en de Friedensweg of 
Via della Pace genoemd wordt. De militaire ruïnes worden tegenwoordig beschermd 
tegen verder verval. 
 


