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1 GEBIED

Dit bergsportkamp ligt 4 km ten zuiden van het bergdorp Pontresina en 4 km ten noorden van de
gletsjertong van de Vadret da Morteratsch. Het is een prima uitgangspunt voor schitterende
bergwandeltochten in Bregaglia en Oberengadin. De majestueuze Piz Bernina (4049 m) is de
hoogste top van het massief en van de Oostalpen. De topbeklimming via de Bianco-graat of de
Spalla-graat vergt hoogalpiene kennis. Andere mogelijkheden voor hoogalpiene touren zijn o.a.
de Piz Palli (3905 m), en de Piz Roseg (3937 m). Een wandeling naar Piz Campasc (2599 m) boven
het Lago Bianco is een ideale dagtocht voor bergwandelaars. In de Bernina staan aan de
Zwitserse en ltaliaanse zijde een groot aantal hutten ter beschikking. Vooral het minder druk
bezochte gebied ten zuiden van de Passo del Bernina is zeer geschikt voor het maken van
huttentochten. Het gebied heeft vaak goed weer.

De camping is gelegen op 1850 m hoogte. Er is een speelplaats, recreatieruimte en een
kampwinkel. In Pontresina is een zwembad.

2 CAMPING

Camping Plauns-Morteratsch
Fam. A.B Briilisauer
CH-7504 Pontresina

Tel. 0041 81 8426285

Fax 0041 81 8345136
plauns@bluewin.ch
www.campingplauns.ch

De voor het Bergsportkamp gereserveerde camping Plauns-Morteratsch ligt in het zonnige
Pontresina-dal ten noorden van de Berninapass op 1850 m hoogte. Het terrein is geschikt voor
caravans en het is mogelijk om er een stroomaansluiting te krijgen.

Warme douches, wasmachine, en vriezer zijn aanwezig en er is een kampwinkel. In Pontresina is
een supermarkt, sportwinkel, gidsenbureau en een verwarmd overdekt zwembad. In Poschiavo
en St Moritz zijn mogelijkheden om andere sporten te beoefenen, zoals tennissen, surfen en
zeilen.

3 REISROUTE
Voor de automobilist zijn verschillende reisroutes mogelijk. Via de Autosnelwegen naar Basel en
Chur of Landeck. Een belangrijke afweging is of u met een caravan of zware aanhanger rijdt. De
Julierpass en de Fllielapass zijn druk en op enkele plaatsen tamelijk steil. De gemakkelijkste route
is via Landeck in Oostenrijk.
Dit bergsportkamp is zeer goed te bereiken met het openbaar vervoer. Met de trein via Chur of
Landeck naar Samedan. Van Landeck gaat ook een lijnbus naar Samedan. Vandaar met het
boemeltreintje naar Morteratsch. Het treintje heeft een halte op 250m van de camping. Voor het
reizen per openbaarvervoer in Zwitserland zijn diverse reductie- en familie-kaarten verkrijgbaar.
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4 HUTTEN IN DE DIRECTE OMGEVING

In het gebied rondom de camping zijn de volgende hutten te vinden:

A Tschiervahitte (2583 m): 3% uur.
A Bovalhitte (2495 m): 2 uur.

A Diavolezza (2900 m): 2% uur.

A Coazhitte (2610 m): 4% uur.

Tijden zijn vanaf de dichtstbijzijnde verharde straat/parkeerplaats.

In het gebied van Poschiavo:

A Rifugio Marinelli (2813 m): 4 uur.
A Rifugio Saoseo (1989 m): 1%uur.

A Ristorante Selva (1454 m).

A Rifugio Bignami (2401 m): 6 uur.

A Rifugio Zoia (2021 m): 6% uur.

Tijden vanaf de Berninapassweg.

In alle hutten is een volledige verzorging te krijgen.
Het is raadzaam om uw overnachting in de hutten te reserveren om zeker van een lager te zijn.

5 ENKELE AANBEVOLEN TOCHTEN

WANDELINGEN

Zeer vele korte of langere wandelingen zijn vanaf de camping mogelijk, ook voor kinderen, bijv.
de bosweg naar St Moritz of Hotel Morteratsch, rond Piz Lagalb, hoogteweg Muottas-Muragl-Alp
Languard, Alp Languard - Fuorcla Pischa-Val dal Fain. Gita del Poschiavino: 1 uur, Gita del Bosco:
1% uur, Poschiavo-Miraval (1180 m)—Poschiavo: 1% uur.

In het Val da Camp vanaf Sfazu (aan de Berninapassweg) naar Pass da Val Viola (2432 m) 3 uur.
Hoogteweg Alp Griim-Poschiavo 5 uur. Hoewel meerdaagse huttentochten niet goed mogelijk
zijn - de Pers-gletscher en vooral de Fuorcla Boval tussen Tscherva—Boval-Diavolezza zijn niet
zonder gevaar - zijn de hutten wel een uitstekend doel voor een mooie wandeling of als
uitgangspunt voor een aantal toppen. Ten zuiden van de Berninapass (Rifugio Saoseo) en in
Bergell/Bregaglia zijn wel enkele meerdaagse tochten te maken die geschikt zijn om met kinde-
ren te doen.

BEKLIMMINGEN :

Piz Muragl (3157 m), Piz Languard (3262 m), Piz Lagalb (2959 m), Munt Pers (3207 m), Piz Minor
(3049 m), Il Chaputschin met de gehele graat-overschrijding naar Piz Corvatsch. Moeilijkere
beklimmingen zijn bijv.: Piz Tschierva (3546 m), Piz Morteratsch (3751 m), Piz Palli (3905 m), Piz
Bernina (4049 m), Piz Roseg (3920 m), Piz Glischaint (3583 m).



Een zware tiendaagse bergtocht van Posschiavo naar Novate Mezzola is mogelijk via de Sentiero
Italia, de Alta Via della Valmalenco en de Sentiero Roma. Tijdens deze tocht kunnen ook toppen
beklommen worden.

Ook zijn in de omgeving enkele klimtuinen zoals bij: Pontresina, Plaun da Lej in het Morteratsch-
dal en enkele in de richting van de Berninapass voorbij het Morteratsch-dal en een mooie bij
Lungacqua in het Val da Camp. Ook tochten in Bergell/Bregaglia behoren tot de mogelijkheden.

6 KAARTEN EN GIDSEN

Kompass 92 Chiavenna - Val Bregaglia; 1:50.000

Oberengadin — Bergell-Puschlav; 1:50.000

Valposchiavo; 1:25.000

K+F Oberengadin; 1:60.000

LKS 258 Berglin (Bravuogn); 1:50.000

LKS 268 Julierpass; 1:50.000

LKS 278 Monte Disgrazia; 1:50.000

LKS 1258 La Stretta; 1:25.000

LKS 1276 Val Bregaglia; 1:25.000

LKS 1277 Piz Bernina; 1:25.000

LKS 1278 La Rosa; 1:25.000

LKS 1296 Sciora; 1:25.000

LKS 1298 Lago di Poschiavo

P. Donatsch, Oberengadin — Blindner Wanderfiihrer 5; Terra Grischuna Verlag, Chur
S. Kromer, Puschlav - K+F 3609; Kimmerly+Frey, Bern

P. Nigg, Bergell - Gebietsflihrer; Bergverlag Rudolf Rother, Miinchen

B. Condrau, Biindner Alpen - Mittleres Engadin - Puschlav; SAC, Bern

H. Hofmann, Das Bergell sehen - kennen - erleben; Calanda Verlag, Chur

M. Vannuccini, Grenztouren im Berninagebiet; Montabella Verlag, St Moritz
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S. Garnweidner, Tourenfiihrer Engadin; Bruckmann Verlag, Miinchen

7 BEZIENSWAARDIGHEDEN

Historische Bauten
Wodchentliche Fliihrungen zu den Pontresiner Sehenswiirdigkeiten.
Die wichtigsten historischen Bauten sind:

A Finfeckiger Spaniola-Turm aus dem 13. Jahrhundert. Wohnturm als Sitz der Herren de Pont
Zarasino.

A  Alte Engadiner Hauser aus dem 17. Jahrhundert mit Sgraffiti-Malereien.

A  Briicken Punt Ota (18. Jahrhundert) und Roseg (19. Jahrhundert)

A Bergkirchlein Sta. Maria mit kostbaren Fresken aus dem 13. und 15. Jahrhundert
Pontresina Tourist Information
CH-7504 Pontresina

Tel. +41 (0)81 838 83 00
Mail: pontresina@estm.ch




